Questionnaire

Bonjour

Nous invitons tous les résidents et résidentes du Faubourg Mena’Sen a remplir ce court
questionnaire (durée 5-10 minutes).

Ce sondage, réalisé par Dre Mélissa Généreux!, permettra de mieux comprendre ce que
vous vivez depuis I'annonce de la vente et la dissolution de 'OBNL. Le portrait global issu de
ce sondage sera partagé au comité local ainsi qu’a I’ensemble des résidents et résidentes du
Faubourg.

Votre participation est sur une base volontaire et entierement anonyme. Plus vous serez
nombreux a y participer, plus le portrait global sera valide.

Merci de votre participation !

1. En pensant au niveau de stress dans votre vie, diriez-vous que vos journées sont :
(sélectionner un seul choix)

O Peu stressantes

O Pas tellement stressantes
O Un peu stressantes

O Assez stressantes

O Extrémement stressantes

2. Quelle est votre principale source de stress ? (sélectionner un seul choix)

O Des inquiétudes financieres
O Mon milieu de vie

O Ma santé

O Ma famille

O Autres

1 Dre Généreux est présentement en congé sans solde du CIUSSS de I'Estrie-CHUS et est candidate pour Québec
solidaire dans Saint-Francois. Elle offre de réaliser ce sondage de maniere bénévole.



3. Au cours des six derniers mois, a quelle fréquence vous étes-vous senti : (pour chaque
ligne, sélectionner un choix allant de « jamais » a « tout le temps »)

Jamais Rarement Parfois La plupart | Toutle
du temps temps

nerveux/nerveuse

désespéré/e

agité/e ou ne tenant
pas en place

si déprimé/e que plus
rien ne pouvait vous
faire sourire

que tout était un effort

bon/bonne a rien

4. En général, diriez-vous que votre santé mentale est : (sélectionner un seul choix)

O Excellente
O Tres bonne
O Bonne

O Passable
O Mauvaise

5. Depuis I'annonce de la vente du Faubourg Mena’Sen, diriez-vous que votre santé
mentale : (sélectionner un seul choix)

O Est restée stable
O S’est améliorée
O Adiminué

6. Depuis I'annonce de la vente du Faubourg Mena’Sen, avez-vous vécu |'une ou l'autre
des situations suivantes? (pour chaque ligne, sélectionner « oui », « non » ou « ne sait
pas »)



Oui

Non

Ne sait pas

Perte de subvention pour
votre loyer (de la SCHL)

Augmentation de votre
loyer

Crainte d’augmentation
de votre loyer

Crainte de devoir
déménager

Perte de confiance
envers les autorités

Conflits avec d’autres
résidents

7. Enlien avec la vente du Faubourg Mena’Sen, dans quelle mesure les éléments
suivants contribueraient-ils a améliorer ou maintenir votre bien-étre au cours des 12
prochains mois ? (pour chaque ligne, sélectionner un choix allant de « fortement en
accord » a « fortement en désaccord »)

Fortemen
ten
désaccord

Plutot en
désaccord

Neutre

Plutot en
accord

Fortemen
ten
accord

Le soutien et I'aide de
vos amis/proches

L’entraide et la solidarité
des gens du milieu

La participation a des
événements collectifs

Une consultation pour
ma santé mentale

De I'information
réguliere

Les médias qui en
parlent

Le soutien des acteurs
politiques




Une poursuite des cinq
administrateurs
Un recours collectif

Nous avons presque terminé. Cette section est importante pour comprendre les impacts
de la vente et la dissolution du Faubourg Mena’Sen parmi les différents groupes.

8. Quel est votre genre ? (sélectionner un seul choix)

O Femme
O Homme
O Autre identité de genre

9. Quel est votre age ? (sélectionner un seul choix)

Moins de 50 ans
50-59 ans

60-69 ans

70-79 ans

80-89 ans

90 ans ou plus

O O OO OO0

10.Quel type de situation correspond le mieux a la composition de votre ménage ?
(sélectionner un seul choix)

O Personne vivant seule
O Couple
O Autre (ex. : colocataires)

11.Quelle était approximativement le revenu total de votre ménage (conjoint, conjointe)
pour 2021 avant impdts, en incluant le fond de pension ? (sélectionner un seul choix)

O Moins de 29999 $§
O 30000S$a499995S
O 50000S a69999 S
O 70000S a et plus S



